
PROGRAM SZKOLENIA „Szkolenie komputerowe ECDL e-Citizen  – 83 GODZIN/  
 

Liczba godzin szkoleniowych: 83 

Cele kształcenia:  

 

 

Program szkolenia został przygotowany zgodnie z przyjętym przez 
Ministerstwo Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej modelem 
dokumentacji programowej, nawiązującym do tzw. metodologii 
modułów umiejętności zawodowych (ang. MES – Modules of 
Employable Skills), rozwijanej przez Międzynarodową Organizację 
Pracy. Program obejmuje podstawowy poziom szkolenia w 
wymiarze 30 godzin realizacji zajęć, głównie w formie praktycznej 
opartej na ćwiczeniach. Do szkolenia mogą przystąpić osoby, które 
mają ukończoną minimum szkołę zawodową. Szkolenie ma na celu 
pomóc użytkownikom w nabyciu umiejętności wykorzystywania 
Internetu w maksymalnym stopniu poprzez wyjaśnienie reguł jego 
działania oraz pokazanie jak można go wykorzystywać w wielu 
zastosowaniach. Obejmuje tematy związane z załatwianiem spraw 
urzędowych, znajdowaniem informacji, robieniem zakupów, a 
także komunikowaniem się z rodziną i przyjaciółmi za 
pośrednictwem Internetu. 
 

Efekty kształcenia1: 

 

Po pozytywnym zdaniu egzaminu uczestnik otrzymuję Europejski 

certyfikat ECDL e-Citizen, który potwierdza zdobycie 

kompetencji i umiejętności z zakresu: 

1.Umiejętności podstawowe 
2. Wyszukiwanie informacji 
3.e-Uczestnictwo 

 
Sposób weryfikacji efektów 

kształcenia: 

Weryfikacja efektów kształcenia prowadzona jest na różnych 

etapach kształcenia: 

●​ Przeprowadzony test wiedzy wejścia i wyjścia, 
●​ ocena zaangażowania w dyskusję w trakcie zajęć, 
●​ obserwacja i ocena umiejętności praktycznych, 
●​ egzamin pisemny. 

Weryfikacja obejmuje wszystkie kategorie obszarów (wiedza, 

umiejętności i kompetencje społeczne) 

 

Nazwisko i imię 

wykładowcy/wykładowców 

Sebastian Bugajski  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 z wskazaniem postawy programowej, jeśli dotyczy  



 
 
 
 
 
 

 
Plan nauczania: 

 
Temat zajęć edukacyjnych wraz z opisem treści szkolenia w 

zakresie poszczególnych zajęć edukacyjnych 
Ilość godzin 

teoretycznych 
Ilość godzin 
praktycznych 

ECDL e-Citizen Umiejętności podstawowe 
 
​ Komputer 
​ Pliki i foldery  
​ Proste programy  
​ Podstawy Internetu  
​ Podstawy poczty elektronicznej 
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EDCL e-Citizen Wyszukiwanie informacji 
 
​ Wyszukiwanie  
​ Środki ostrożności 
​ Informacje(Dostęp,użycie) 
 
 

20 7 

ECDL e-Citizen E-uczestnictwo 
​ Serwisy on-line 
​ Uczestnictwo(Dostęp, Interakcja, Wykorzystanie 
 
 

20 8 

Egzamin zewnętrzny ECDL e-Citizen   1 


